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Activitat esportiva col-lectiva centrada en treballar

diferents esports i habilitats psicomotrius, des

és desenvolupar l'equilibri, la coordinacio, la

!
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!
d'exercicis més especifics a més globals. L'objectiu |
|

!
lateralitat i la motricitat fina i gruixuda, sempre i
I

i
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adaptat a les edats i necessitats dels infants.

1) HORARI
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m'a Dimarts i dijous,
@ OBJECTIUS de 16:30 a 17:30.

v

Desenvolupar les capacitats motrius complexes
de manera progressiva.

o Fomentar la coordinacio ma-peu i el
control corporal.

@ PREU )
-

28 €/mes &, |
o Transmetre els valors de 'esport: ) J

respecte, esforg, cooperacio. 238 €/curs N =l

L -

Oferir una experiencia esportiva
variada i estimulant.

PAC A QuI SADREGA?

E Pagament en 3 terminis:
setembre, octubre | novembre.
Infants de 1r a 6& de primaria. ﬂ AdRNE NI GOl TRV

autogestionada.
| ‘ MATERIAL NECESSARI

¢ Roba comoda per fer activitat fisica.

o ALTRES INFORMACIONS

Tot el material ha d'estar
marcat amb el nom.

x No es fan jornades esportives
en cap de setmana.

%  Ajuntament Reserva ara la teva activitat extraescolar!
Ty ESCOLA PAU CASAL
1"-* de Sabadell Amb el suport de l'Ajuntament de Sabadell "I'l_l\_'-',,-ﬁ
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